Arsstimma Arno6 samfillighetsforening 2024

Motion 1
ANG NYTTJANDE AV VARA GEMENSAMMA ALLMANNINGAR

Vi promenerar mycket i omradet, men det ar trakigt att bara vara hanvisad till de tre
grusvagarna och den mycket trafikerade Ljusterovagen.

Vi skulle gdrna se att det fanns fler ”stigar” pa allmanna skogs- och dngsytor, sdsom det finns
redan nu t ex nedanfor fastighet 1:99 och 1:101 (var egen), mellan 1:111 och 1:96 samt
mellan 1:110 och 1:169. Det 4r manga som promenerar dar.

Vart forslag ar foljande:

e Det ska rojas sly och en del trad pa allmdnna ytor mellan privata fastigheterna som berdrs.
Enligt omradeskartan sa bor det galla 9 passager mellan foljande fastigheter: 1:74 och 1:75,
1:78 och 1:79, 1:84 och 1:85, 1:145 och 1:156, 1:159 och 1:144, 1:131 och 1:132, 1:127 och
1:128, 1:122 och 1:139 samt 1:118 och 1:119 (dar det redan rdjts en hel del). Vi reserverar
oss for feltolkning av kartan. R6jning mojliggdr att stigar kan trampas upp och att
skogsomradena innanfér blir nyttjade av manniskor och hundar och (kanske) att vildsvin drar
sig for att bosatta sig dar!

e Ansvaret for réjningen bor aligga narmaste fastighetsagare, med foreningen som
hjalp/stod vid behov. Kanske att stdddagarna kan anvandas har ocksa?

e Det ska anslas vid vagarna, vid samtliga stallen dar passager finns enligt tomtkartan, att
det ar gemensam mark, sasom det redan nu gors vid t ex stigen in till lilla badet vid fastighet
1:99.

Med vanlig halsning
Lottie och Kee Rimeslatten

Styrelsens forslag till beslut
Styrelsen forslar avslag pa motionen




Motion 2
ANG HJARTSTARTARE PA ARNO

Plotsligt hjartstopp kan drabba oss alla och det gar att radda liv!

"Kedjan som raddar liv’ (HLR- radet) bestar av:

tidig upptakt- tidig HLR (brostkompressioner och inblasningar) foljt av tidig defibrilering, som
man behdver en hjartstartare till. Detta ska foljas av professionell vard efter hjartstopp.

Se lank: https://www.hjart-lungfonden.se/sjukdomar/hjartsjukdomar/plotsligt-
hjartstopp/mer-lasning/kedjan-som-raddar-liv/

Tanken &r ju att man bérjar med HLR, ropar efter hjilp och samtidigt larmar 112. Ar man fler
an en som upptacker hjartstoppet springer/cyklar /kor en person och hamtar en ndrmaste
hjartstartare, medan HLR pagar.

Narmaste hjartstartare finns pa golfbanan och den lar vara inlast vintertid.
Deltidsbrandk&ren kan i BASTA fall komma till ett hjartstopp p& Arné pa 14 min (om de inte
ar upptagna med annat larm). Inget av dessa alternativ kan alltsa radda liv vid ett plotsligt
hjartstopp. Vi ar helt utlamnade till frivilliga amatorer, goda grannar, om olyckan skulle vara
framme. Varje minut i vantan pa raddning ar forodande. Alla kan lara sig att hantera en
hjartstartare, som med automatik instruerar anvandaren.

Forslag:

Foreningen installerar en hjartstartare pa lampligt stalle pa Arnd. En tankbar placering ar
midsommarangen, som ligger relativt centralt i omradet. Foreningen erbjuder sedan
information/ utbildning av utrustning samt HLR-utbildning.

Med vanlig halsning
Lottie och Kee Rimeslatten

Styrelsens forslag till beslut

Styrelsen har sedan en tid arbetat med att ta fram en plan i syfte att forstarka kunskapen i
samfalligheten om hjart-lungraddning, utnyttja ett natverk av personer med kunskap i HLR
inkluderat att kunna hantera en hjartstartare.

Planen ar att Roda Korset ska bidra med tva utbildningsaktiviteter, stimulera medlemmar
som genomfor utbildningen att registrera sig som SMSlivraddare
https://www.smslivraddare.se/ (frivilligt) samt hyra en hjartstartare (ej kopa in).

En arbetsgrupp som bildas inom samfalligheten foreslas arbeta och utveckla planen samt
svara for kommunikationen med medlemmarna.

Styrelsen beddmer att motionen ar i linje med styrelsens plan for att 6ka kunskapen om HLR
och omhandertagande av personer vid olyckor och sjukdom.

Styrelsen foreslar godkannande av planen avseende utbildning i HLR och hyra av hjart-
startare.
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